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Van de redactie

De redactie wordt gevormd door

Zr. Monique Calor <mnique.calor@gmail.com>;

Br. Just Lynch <justdoesit@gmail.com> en

Zr. Henny Bruinsma <h.bruinsma<@planet.nl>.

Verhalen, reacties, vragen, artikelen, advertenties en stukjes voor de
volgende KN graag inleveren uiterlijk de tweede zondag van juni bij een lid

van het bestuur of per email: info@ebzg.nl.

BEZOEK ONZE WEBSITE: WWW.EBZG.NL
VOOR MEER INFORMATIE, FOTO’S EN ACTUALITEITEN

Bent u verhuisd? Heeft u een ander adres?

Geef dit door aan het secretariaat van de Gemeente: zr. Meriam
Vaarnold of zr. Nadia Mijland. Graag zowel het oude adres als nieuwe
adres vermelden.

Steun de EBZG

U kunt de EBZG steunen door maandelijks de kerkelijke bijdrage te
betalen. Dit kan via de acceptgiro, of automatisch, of contant bij
zr. Emmy Chan Jong Chu, zr. Pauline Enny en br. Anton Amelo (op
zondag). Dankzij uw bijdrage kan de gemeente functioneren.

Het IBAN-nummer is NL29INGB0007648530
t.n.v. EBZG, Postbus 3421, 3003 AK Rotterdam



mailto:info@ebzg.nl
http://www.ebzg.nl/

KERKDIENSTEN

| Datum | Tijd | Kar. dienst | Voorganger Organist
April
06 april 12.00 | Preekdienst C.R. Muler I. Caster
13 april 12.00 | Palmzondag C.R. Muler W. Sporkslede
Hosianna/
Preekdienst
17 april 19.00 | Viering C.R. Muler JH v.d. Kamp
H. Avondmaal
18 april 14.30 | Sterfuur C.R. Muler JH v.d. Kamp
20 april 12.00 | Paaszondag C.R. Muler JH v.d. Kamp
Preekdienst
27 april 12.00 | Preekdienst C.R. Muler I. Caster
Mei
04 mei 12.00 | Preekdienst C.R. Muler I. Caster
11 mei 12.00 | Moederdag R. Lemmer W. Sporkslede
Preekdienst
18 mei 12.00 | Preekdienst G. Bendt-Wijsman JH v.d. Kamp
25 mei 12.00 | Preekdienst C.R. Muler I. Caster
14.00 | Herd. dienst A. Blanker
Juni
01 juni 12.00 | Preekdienst R. Lemmer I. Caster
08 juni 12.00 | Pinksterzondag | M. Peroti W. Sporkslede
Preekdienst
15 juni 12.00 | Vaderdag G. Bendt-Wijsman JH v.d. Kamp
Preekdienst
22 juni 12.00 | Preekdienst C.R. Muler I. Caster
29 juni 12.00 | Preekdienst D.v. Ommeren Jo-An Simson

*%¥ W 1JSHEDEN ***
Alanya ben grun bifo a lepi.
De alanya was eerst groen eer hij rijp werd.

Keulen en Aken zijn niet op één dag gebouwd




Overdenking: Zorg voor Elkaar

Lieve Gemeente EBZG,

In deze hectische en afleidende wereld moet onze gemeente een
baken van rust en verbondenheid zijn. Ik wil ons aanmoedigen om
extra aandacht te schenken aan elkaar. Deze zorg voor elkaar vormt de
kern van ons geloof en heeft de kracht om onze gemeente te
versterken.

Actief Luisteren

Laten we beginnen met luisteren. Echt luisteren naar elkaar is
belangrijker dan ooit in een tijd waarin oppervlakkige gesprekken de
norm zijn. Laten we de tijd nemen om te horen wat anderen te zeggen
hebben, hun zorgen, vreugdes en ervaringen. Actief luisteren betekent
dat we niet alleen horen, maar ook begrijpen en empathie tonen.
Hierdoor creéren we een veilige ruimte waar iedereen zich gehoord en
begrepen voelt.

Vriendelijkheid en Mededogen

Kleine daden van vriendelijkheid kunnen een groot verschil maken. Een
simpele glimlach, een helpende hand, of een vriendelijk woord kan
iemand's dag veranderen. Deze kleine gebaren zijn vaak het meest
waardevol. Door mededogen en vriendelijkheid te tonen,
weerspiegelen we de liefde en genade van Christus in ons dagelijks
leven.

Gebed en Ondersteuning

Gebed is een krachtig middel om voor elkaar te zorgen. Laten we voor
elkaar bidden en zo hulp voor elkaar vragen. Daarnaast kunnen we ook
praktische ondersteuning bieden aan diegenen die het moeilijk




hebben. Dit kan variéren van emotionele steun tot hulp bij dagelijkse
taken. Samen staan we sterk.

Samenkomen en Gemeenschap

Activiteiten binnen onze gemeente versterken de onderlinge band. Dit
zijn momenten waarop we samenkomen om te vieren, te rouwen en te
delen in elkaars leven. Gemeenschapsactiviteiten, zoals de
bijbelstudiegroep, sociale evenementen, bieden iedereen de kans om
dieper betrokken te raken en een gevoel van verbondenheid en
saamhorigheid te ervaren. Een ieder kan helpen en ondersteunen bij
het organiseren van activiteiten, dit hoeft niet beperkt te blijven tot
een kleine activiteitencommissie.

Een Cultuur van Zorg Creéren

Door voortdurend aandacht te besteden aan elkaar, versterken we de
cultuur van zorg binnen onze gemeente. Dit betekent dat zorg voor
elkaar niet beperkt blijft tot specifieke momenten of gebeurtenissen,
maar een integraal onderdeel wordt van ons dagelijks leven. Het is een
voortdurende inspanning om te zorgen voor het lichamelijke,
emotionele en geestelijke welzijn van onze medegelovigen.

In conclusie, laten we elkaar blijven bemoedigen en ondersteunen,
zodat onze kerk een weerspiegeling mag zijn van de liefde en zorg van
Christus.

Samen kunnen we werken aan een sterke, ondersteunende
gemeenschap waarin iedereen zich geliefd en gewaardeerd voelt.

Met liefde en zegeningen, br. Just



GEMEENTEBERICHTEN.

Overlijden

Aanmelden voor Bijbelstudie /catechisatie,

We willen de bijbelstudie groep weer opstarten. De bijbelstudiegroep
komt bijeen op zondagmorgen van 10.00 uur tot 12.30 uur om te
praten over vragen rond bijbel, geloof en leven. De bijbelstudie is voor
ieder die behoefte heeft om over deze vragen met elkaar in gesprek te
gaan.

FINANCIEN
Collecten
Maand Gemeente | Diaconie Huur Zondagsschool
Januari €193,94 €104,40 €108,05
Februari 179,90 104,40 108,05
Maart 214,95 185,15 192,42

Giften Februari Zr. ). Gooding € 70,-

UW OUDE EN GELIEFDE FOTO’S WEER NIEUW
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Brada Koot - Kunstkring Pr.Alexander 7. TR

Info: 0627 - 590.166

Ook vergroten - verkleinen - inlijsten

lavanceb97@gmail.com
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*¥**WIJSHEDEN* **
Emancipate yourselves from mental slavery; None but ourselves can
free our minds.
Emancipeer jezelf van mentale slavernij; Niemand anders dan wijzelf
kan onze geest vrij maken. Bob Marley (1945 - 1981)



Kennismaking met confirmant Clyde Hofman

Mijn naam is Clyde Hoffman en ben geboren op 9 Januari
1976 te Paramaribo Suriname. Ik ben opgegroeid in
Paramaribo en ben als baby gedoopt door mijn ouders in de
EBG kerk te Latour.

< Met mijn 17e jaar ben ik
b & voorgoed vertrokken
naar Nederland met als
doel mij verder te
ontwikkelen en ben
tenslotte werkzaam als
zelfstandig ondernemer
en ben vader van 3
kinderen.
Ik ben een persoon die
heel lief kan zijn. Als men
mij iets vraagt, probeer
ik zoveel mogelijk een
oplossing te helpen
zoeken.
Ik heb veel hobby’s en
kan met van alles
meedoen als het om sport gaat, maar mijn voorkeur gaat uit
naar muziek spelen. Ik ben zelf ook met muziek begonnen in
de EBZG en door- gegroeid tot muzikant. Ik bespeel de
saxofoon en vind de mooie klanken geweldig om te horen,
thans ben ik een vast lid van de muziekgroep Kankantrie.




Ik heb de Heer altijd vast proberen te houden in mijn leven
en besloot dit jaar catechisatie te volgen.

Op palmzondag 13 - 4 -’25 heb ik mijn belijdenis afgelegd in
de EBZG en kreeg de tekst mee:

“ Niet jij hebt Mij, maar ik heb jou uitgekozen omdat je zou
heengaan en vruchtdragen.” Johannes 15 : 16.

Verder hou ik ook ontzettend veel van lekker eten, waarvan
Surinaams eten op nummer 1 staat. Pindasoep kun je mij
elke week mee verrassen en groenten wil ik ook elke dag
eten, dan maakt het ook niet uit welk groente dat is. Ik hou
heel erg veel van Suriname en later na mijn pensioen wil ik
graag voor goed terug naar Suriname.

SOSO LOBI.




Boem

Je kent vast wel iemand, als jij het zelf niet bent geweest, die de
Boem situatie heeft meegemaakt. In een onbewaakt ogenblik, lig je
languit op de vloer of grond en Boem!

\ Ik weet nog heel goed. Had net mijn nichie naar
de basisschool gebracht en er stond een harde
wind. In een klap lag ik languit op de brug.
Boem! Vlug keek ik om me heen als er iemand
mijn Boem moment had gezien.

Gelukkig! Er was in de verste verte niemand te
bespeuren. |k stond, op. Rechtte mijn kleren en rug en liep weer
verder alsof het nooit gebeurd was.

Heb dat moment wel meegemomen als een levensles. Een
leermoment.

Wat de oorzaak ook mag zijn dat je een Boem moment in het leven
meemaakt. Sta op, maak je schouders en rug recht en herstel.

Als je toestaat dat je Boem moment overheerst, ben je geleverd in het
leven en wordt je makkelijk vertrapt.

Natuurlijk kan het voorkomen dat zo een Boem moment anders
uitpakt en je het ziekenhuis in moet. Laten wij echter hopen dat het
niet zo uitmondt.

In de natuur weet de bamboe er alles van. Deze plant weet echter ook
dat als die zijn Boem moment meemaakt, het weer terug moet

veren. Daarom wat het ook is dat het leven brengt en ons even Boem
laat doen, herstel, zet je kleding goed en stap vrolijk verder alsof er
niets is gebeurd. !

Zr. Arline




Een joodse jongen wordt omstreeks zijn 12e jaar "Zoon
der Wet" (bar mitswa). Hij mag dan meedoen met de
mannen in de synagoge.

Declamatie: "De twaalfjarige Jezus in de tempel”
Toen Jezus nog een jongen was,

twaalf jaar, een Zoon der Wet

stond hij op in de kerk, nam de Schrift en las

in de kerk van Nazareth.

Hij las de les van een oude profeet

en stond overeind als een man,

want een 'Zoon der Wet" die een woord vergeet,
dat is iets wat niet kan.

Maar hij stond zijn man en verhief zijn stem
€én en al stem was hij

en op hun tocht naar Jeruzalem,

dat jaar, was hij erbij.

Hij liep vooraan, recht als een boom,
hij had geen rust of duur,

hij liep vooraan als een wolkkolom,
van binnen een en al vuur.

Enin de tempel bij het hart van God
dat zelf vuur is, vuur en stem,

daar vroeg hij de rabbi's honderduit
over Juda en Bethlehem.
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En hij voelde zich bijna verteerd
van binnen, geest en gloed.

Al wat zijn rabbi hem had geleerd
wist hij en het was goed.

Twaalf jaar was hij, een kind op school
en toch naar Gods hart een man,
van zijn Vaders huis zo boordevol
dat hij 's nachts droomde ervan,
terug in zijn eigen bed
bij zijn moeder in Nazareth.
(Guillaume van der Graft)
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Lezen : Mattheus 26 : 57 en 58

Die nu Jezus gegrepen hadden, leidden Hem Weg naar
Kajafas, de hogepriester, bij wie de schriftgeleerden en
oudsten bijeengekomen waren. En Petrus volgde Hem
van verre tot aan de hof van de hogepriester, en bin-
nengekomen zijnde, ging hij tussen de dienaars zitten
om de afloop te zien.

Declamatie : Petrus verloochening

Hij niet

hij zal de meester niet verlaten
op hem kan Jezus bouwen

zijn trouw gaat tot de dood

maar dan

een vrouwenstem

het wijzen van een vinger:
Ook hij hoort bij die mens
daarbinnen voor de rechter

en al zijn overmoed is weg

hij krimpt ineen

tot de ontkenning van zichzelf
ontkenning van zijn liefde

en loochent dat hij Jezus kent

12




Zo diep de nacht

maar reeds ontwaakt de haan
en kraait en kraait

zo diep de nacht

maar Jezus zoekt zijn blik

en kijkt hem aan:

licht dat naar binnen slaat

waarin hij wordt gekend
zichzelve kent:

ten dode toe beschaamd
toch totterdood bemind

Inge Lievaart



Levensrad

De zon stond fel aan de hemel. Een oudere man liep op een stoffige
weg. Hij naderde het kruispunt toen plots een wagen met grote
snelheid hem tegemoet kwam en met bombarie aanstalten maakte
om te stoppen. De oude man ging maar voor de zekerheid opzij. “Je
weet maar nooit met de snelheidsduivels,” dacht hij. Plots hoorde hij
een stem uit de auto hem roepen. “Mijnheer, goedemiddag, waar
brengt deze weg mij naar toe?” De oudere man vroeg: “Waar wil je
naar toe?” De automobilist antwoordde: “Ik weet het niet.” De oudere
man gaf toen als antwoord:

“Neem dan welke weg je wilt, wat maakt het dan immers uit”

Hij kon geen beter antwoord geven.

In het rond, in het rond.......

Als we niet weten waar wij naar toe gaan, maakt het in principe niet
uit, dan brengt elk gekozen weg ons uiteindelijk ergens naar toe. Of
iemand kan ons een verkeerde route geven.

Het zou wijzer zijn indien je in het leven toch wel zelf een einddoel zou
uitstippelen. Anders draai je maar rondjes. Je kunt voor jezelf bepalen
hoe je je doelen wilt bereiken en op welk termijn. Al ben je nog zo
enthousiast in het leven, als je daarbij niet bepaalt welke doelen je
stelt, is het net als karu w’wiri faya. Je bent zo enthousiast, vat snel
vlam en het dooft net zo snel, wat uiteindelijk tot frustraties kan
leiden.

Haas en slak
Doelen stellen in het leven, helpen je een richting te bepalen. Je eigen
navigatie systeem. Zodra een nieuwe periode aanbreekt zijn er talloze
personen die aangeven resoluties te stellen. Het is niet verkeerd.
Tenminste is de intentie er. Probeer echter aan doelen op korte- en
lange termijn te denken. Zodat je kan zien dat je vooruit komt. Ook de
slak komt uiteindelijk ergens. Misschien iets langer dan de haas, maar
hij onderneemt. Als je uiteindelijk je doel in het leven hebt bepaald en
14




je zit tenminste halverwege, kun je met blijdschap terugblikken en God
danken tot waar Hij je geleid heeft en met diezelfde geest ga je verder
om je uiteindelijke doel in het leven te bereiken.

Wees eerlijk tegen jezelf, jij bent de enige die jezelf ziet als je voor de
spiegel staat.

Jeremia 6:16

Dit zegt de Heer: "Mijn volk, sta eens even stil op de weg die je gaat.
Vraag eens naar de goede weg, de weg die je vroeger ging. Want als je
die weg weer kiest, zal het weer goed met je gaan. Dan zul je weer
vrede hebben. Maar jullie zeggen: 'Wij willen die weg niet.'

Hosanna! De Koning komt

Een ezel draagt de nederige Heer,

Jezus rijdt zacht door stadspoorten heen.
Geen gouden kroon, geen macht of praal,
Toch juicht het volk met luid verhaal.

Hosanna! Hosanna! Zo klinkt het luid,
Palmtakken wuiven, het volk is vertrouwd.
Ze leggen hun mantels, ze brengen hun eer,
Voor Jezus, hun Koning, zo liefdevol en teer.

Maar achter de vreugde, een schaduw zo stil,
De weg naar het kruis, Gods heiligste wil.
Toch blijft de hoop, toch blijft het licht,
Pasen komt - nieuw leven in zicht!

15



Palmzondag en Pasen, verteld voor kinderen

Op een mooie dag, lang geleden, reisde Jezus naar een grote stad,
Jeruzalem. Hij wist dat er iets heel belangrijks zou gebeuren. Maar in
plaats van op een groot en sterk paard te rijden, koos Jezus ervoor om
op een bescheiden ezel te komen. Waarom? Omdat hij wilde laten zien
dat hij een vriendelijke en liefdevolle koning was.

Toen de mensen hem zagen aankomen, waren ze ontzettend blij! Ze
riepen: "Hosanna! Hosanna!", wat betekent: "Red ons!" Ze zwaaiden
met groene palmbladeren en legden hun jassen op de grond als een
eerbetoon aan Jezus. Het was alsof ze een rode loper voor hem
maakten! ledereen juichte en vierde feest, want ze zagen Jezus als hun
koning.

Maar niet iedereen was blij. Sommige mensen waren boos en wilden
Jezus stoppen. Dit was het begin van een bijzondere en moeilijke week
voor hem.

Palmzondag is een dag van vreugde en hoop, want het herinnert ons
eraan hoe mensen Jezus als hun koning begroetten. En daarom zie je
soms in de kerk palmbladeren op Palmzondag

Nadat Jezus op Palmzondag met gejuich werd ontvangen, begon een
bijzondere en moeilijke week: de Goede Week.

Op Witte Donderdag had Jezus een speciaal laatste avondmaal met
zijn vrienden, de discipelen. Tijdens het eten brak hij het brood en zei:
"Dit is mijn lichaam." Hij gaf hun de wijn en zei: "Dit is mijn bloed." Zo
liet hij zien dat hij voor de mensen zou lijden en sterven, maar dat zijn
liefde altijd bij hen zou blijven.

In oude tijden droegen mensen die zich lieten dopen op deze dag witte kleren
als teken van een nieuw begin en zuiverheid. En nog steeds wordt deze dag in
kerken gezien als een dag van reinheid en liefde.

16




Later die avond ging Jezus naar een tuin om te bidden. Maar daar werd
hij gevangen genomen door soldaten. Een van zijn vrienden, Judas, had
hem verraden.

Op Goede Vrijdag werd Jezus veroordeeld en gekruisigd. Hij stierf aan
het kruis, en zijn vrienden waren heel verdrietig. Ze legden hem in een
graf en dachten dat alles voorbij was.

Waarom heet de dag Goede Vrijdag terwijl Jezus op deze dag aan het kruis
stierf en zij vrienden heel verdrietig waren en dachten dat alles voorbij was?
Omdat Jezus dit deed uit liefde voor alle mensen. Dus we noemen het Goede
Vrijdag, omdat het niet alleen een verdrietige dag is, maar ook een dag vol
liefde, hoop en een nieuw begin.

Dan komt Pasen! Op de derde dag gingen enkele vrouwen naar het
graf... en de steen was weg! Jezus was opgestaan uit de dood! Hij
verscheen aan zijn vrienden en liet zien dat hij nog leefde. Dit was een
wonder en een teken van nieuw leven en hoop.

We vieren met Pasen dus dat Jezus opgestaan is uit de dood en dat er
nieuw leven en hoop is.

Br. Just

RRT

. . Voor reserveringen tijdens
Rotterdamse Reguliere Taxi gen

kantoortijden telefonisch,
via whatsapp en e-mail
Regulier Taxi Vervoer bereikbaar op:

Zakelijk Vervoer 06-34 50 06 37
Airport Service Luchthavens Nederland jjamelo62@gmail.com
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Turn Cornmeal (Funchi) met Red Snapper:

Ingrediénten:

Voor de Turn Cornmeal:

1 kopje fijne gele maismeel (cornmeal)

2 kopjes kokosmelk

2 kopjes water P

1 kleine ui, fijngehakt y

2 tenen knoflook, \

fijngehakt \

2 takjes tijm

1 groene chilipeper
(optioneel), fijngehakt -

Zout naar smaak

1 eetlepel plantaardige olie of boter

Voor de Red Snapper:

2 filets van red snapper

1 limoen (sap en schil)

1 theelepel paprikapoeder
1/2 theelepel komijnpoeder
Zout en peper naar smaak

2 eetlepels plantaardige olie

Bereiding:

Red Snapper marineren: Wrijf de red snapper in met limoensap,
schil, paprikapoeder, komijn, zout en peper. Laat dit 15-20 minuten
marineren.

Turn Cornmeal bereiden:

Breng de kokosmelk en water aan de kook in een pan.

18




o Voeg de ui, knoflook, tijm en chilipeper toe en laat een paar minuten
sudderen.
o Roer de maismeel geleidelijk door het mengsel terwijl je
continu roert om klontjes te voorkomen.
o Zet het vuur laag en blijf roeren totdat het mengsel
dikker wordt en loskomt van de pan (ongeveer 10-15
minuten). Breng op smaak met zout en voeg een eetlepel
olie of boter toe.
3. Red Snapper bakken:
o Verhit de olie in een koekenpan op middelhoog vuur.
Bak de red snapper filets 3-4 minuten per kant, totdat ze
goudbruin en gaar zijn.
4. Serveren: Serveer de Turn Cornmeal warm met de gebakken red
snapper ernaast. Garneer eventueel met verse kruiden of een
schijfje limoen.

' Kathleen Paal, diétist & bewegingstherapeut
qulS . . . )
(8) ? MoveDis voedings & bewegingspraktijk
]
é\ (r

\(\ J .

Up i Beijerlandsestraat 51
\; /]—? 5 3074 RBRotterdam
fu,!/. T: 010-2919675/06-28259109

l: http://www.movedis.nl

**¥*WIJSHEDEN * **

Ala nyan bun fu nyan, ma ala taki no bun fu taki.
Alle voedsel is eetbaar maar niet alles moet worden gezegd.
Spreken is zilver, maar zwijgen is goud
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Bijbelphilippine

i
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Bijbelfilippine

Waarschijnlijk moet u er de bijbel bij pakken om deze puzzel goed in te
vullen. In de dik omkaderde kolom komt dan een kerkelijk begrip te
staan. U wint er geen prijs mee, maar wij hopen dat u er toch veel
plezier aan beleeft.

1
2

O 00N O U >
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Welbespraakte Leviet, de mond van Mozes (Exodus 4)

De stad Lesem werd ingenomen en werd naar hem genoemd (Jozua 19)
De vrouw die bekend stond als ......

waste de voeten van Jezus met geurige olie (Lucas 7)

Hij verloochende Jezus 3 maal voor de haan kraaide (Mattels 26)
Hoe vaak moet ik vergeving schenken? (Mattels 18)

De jonge Samuel diende de Heer onder zijn hoede

Deze valse profeet werd ook Elymas genoemd (handelingen 6)

In deze stad verjoeg Jezus een demon (Lucas 4)

Zo noemde Sippora Mozes (exodus 4)

Sadrach, hij en Abednego weigerden de goden van

Nebukadnezar te aanbidden (Daniel 3)

Zo noemde koning Omri de stad die hij liet bouwen (1Koningen 16)
Hij zou niet sterven voor hij de Messias had gezien (Lucas 2)

Vorige oplossing: mosterdzaadje

Hij antwoordde: ‘Vanwege jullie |

s a | el m
gebrek aan geloof. Ik verzeker hlelrloldlels
jullie: als jullie geloof hebben g| i|ffls]i]alnfegl]
. t b | i]t
als een mosterdzaadje, dan l 2 ' 2
vielel]lr]|t i g |
zullen jullie tegen die berg hlelrlmlels
zeggen: “Verplaats je van hier lly]d]i]a
. f i
naar daar!” en dan zal hij zich | rptpzpepet e r
u r ] a k |y | o|n
verplaatsen. Niets zal voor jullie " Talbolaln
onmogelijk zijn.’ dli|n|a
. j b |
Matteiis 19:20 11 1>1°
| el g i e n
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